
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 13 février au 19 février 5C AUTERIVE
lun 13 février Salade verte et croûtons X X

Saucisse Catalane
Céleri et pommes de terre sauce mornay X X
Camembert X
Crème dessert vanille X

mar 14 février Laitue iceberg cheddar croûtons et vinaigrette du terroir X X X X
Steak de Colin sauce bouillabaisse X X X X
Blé bio X
Fromage frais sucré X
Banane

mer 15 février Salade de coquillettes bio à la catalane X X X
Steak haché
Pommes smiles
Fromage fondu Président X
Compote de pommes

jeu 16 février Carottes râpées BIO
Croq veggie fromage X X X
Poêlée de légumes
Saint Paulin X
Moëlleux framboise X X X

ven 17 février Pâté de campagne et cornichons X X X X X X
Boles de Picolat sauce aux olives X X
Haricots blancs au jus X
Fromage blanc et sucre X
Clémentine bio
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