
LISTE DES ALLERGÈNES

Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Soja Céleri Arachides Moutarde Sésame Lupin

Période du 6 février au 12 février 4C AUTERIVE
lun 6 février Blé à l'italienne BIO X X X

Fromage frais sucré X
Kiwi

mar 7 février Colin sauce brésilienne X X
Purée de carottes et de patates douces X X
Yaourt aromatisé X
Poire allongée BIO

mer 8 février Salade de mâche et betteraves
Poulet rôti sauce basquaise X
Pommes noisettes
Vache qui rit Bio X

jeu 9 février Boulettes boeuf sauce lyonnaise X X X X
Chou-fleur béchamel X X
Tomme X
Eclair au chocolat X X X X

ven 10 février Salade coleslaw bio X X
Sauté de veau à l'orientale X X
Riz camarguais IGP créole
Fraidou X
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